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ПОТРЕБЛЕНИЕ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ 

 

Потребление основных продуктов питания  

населением Калининградской области   

(по данным балансов продовольственных ресурсов) 

 

на душу населения в год;  
килограммов 

 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Мясо и 
мясопродукты1 92 87 88 88 87 87 91 94 95 97 

Молоко и молочные 
продукты2 279 225 226 224 224 221 227 235 238 246 

Яйца и 
яйцепродукты, штук3 281 284 278 281 287 287 287 286 284 300 

Фрукты и ягоды4 74 65 67 65 68 69 66 68 65 68 

Сахар5 43 44 45 45 45 45 45 45 46 46 

Картофель6 112 114 108 107 107 96 96 88 91 92 

Овощи и бахчевые7 115 108 107 105 109 106 105 104 104 91 

Хлебные продукты8 106 106 106 106 107 108 108 107 108 108 

1 Мясопродукты в пересчете на мясо, субпродукты I и II категории, жиры животные в пересчете на жир-сырец.  

2 Молочные продукты в пересчете на молоко. 

3 Яйцепродукты в пересчете на яйца. Данные за 2014-2018 гг. пересчитаны в связи с уточнением данных по внешней 
торговле.  

4 Включая продукты переработки в пересчете на свежие фрукты и ягоды. 

5 Включая кондитерские изделия в пересчете на сахар. 

6 Включая продукты переработки в пересчете на свежий картофель. 

7 Включая продукты переработки в пересчете на свежие овощи и продовольственные бахчевые культуры. 

8 Включая хлеб и макаронные изделия в пересчете на муку, муку, крупу, бобовые. 

 

При использовании данных информационного материала ссылка на источник обязательна. 


